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Doel van de bijeenkomst

- Kennismaking met Bridge

(of hernieuwde kennismaking met Bridge)

- Jullie enthousiast maken!

- Jullie vragen beantwoorden

- Opstart naar cursus en/of lidmaatschap. 

- En gewoon een leuke middag/avond!

Programma

- Voorstellen (5 min)

- Wat is Bridge? (20 min)

- Clinic ‘Kwik Bridge’ (90 min)

- Afronding (5 min)

Introductie

Korte voorstel Ronde

- Wat is je naam? 

- Heb je achtergrond op Bridge gebied? 

(tbv de indeling voor de clinic)

➢ Vroeger gespeeld

➢ Klaverjas ervaring

➢ Met vrienden in huiselijke sfeer

➢ Online etc.

Voorstellen aanwezige leden M88/WBC

- Naam en rol vandaag

- Bridge achtergrond



Wat is bridge? Het spel

Bridge is in essentie heel eenvoudig

- Doel is slagen maken

- Twee teams van 2 spelers, dus 4 aan een 

tafel

- In een club of online meerdere tafels.

- Er zijn 52 kaarten in 4 “kleuren” (    )

- Volgorde van kaarten is van hoog naar 

laag: Aas, Heer, Vrouw, Boer, 10, 9 …tot 2

- Je speelt met de klok mee, de hoogste 

kaart wint de slag.

Aanvullende regels en technieken

- Je bepaalt samen met je partner vooraf 

hoeveel slagen je kunt maken. Dit doe je 

in een soort veiling waarbij jullie of de 

tegenstanders een ‘contract’ bepalen

- Troef of geen troef (‘Sans Atout’’)

- Puntentelling, Kansberekening etc.



Drie belangrijke kenmerken!

1. ‘Geluk’ speelt geen rol als je speelt in een club of online!

• Je uitslag wordt vergeleken met de uitslag van een paar of een speler die hetzelfde spel  heeft 

gespeeld. Jullie halen bijvoorbeeld 2 van de 13 slagen maar anderen halen er slechts 1, of 

misschien wel 3.  

2. Bridge heeft een hele heldere en logisch structuur.

• Daardoor een evenwichtige leercurve waarbij iedereen 

geleidelijk kan groeien en/of aangenaam kan meedoen op een 

passend niveau.

• Maar ook het mixen van niveaus is geen probleem.

3. Een (enkel) Bridgespelletje duurt slechts circa 7 minuten.

• Echte denksport, maar een korte spanningsboog

• Erg geschikt om te ontspannen, de gedachten te verzetten of om ergens in te passen

Na de basis cursus geen 
noodzaak voor meer 

langdurige (saaie) 
trainingen of zware 

theorie



Bridge verbindt, en niet alleen in je eigen bubbel.

Bridge is sociaal

• In een club (of vereniging) ontmoet je veel 

andere mensen uiteraard

• Bridge houdt je actief en er ontstaan vaak 

nieuwe lokale, brede contacten en 

vriendschappen.  

• Deze contacten kan je ook weer 

(aanvullend) online benutten.

• Bridge is voor iedereen leuk van 8 tot 100 

plus; ze bridgen allemaal.

• ‘Iemand die bridget, verveelt zich nooit!’

Grofweg drie categorieën 

1. Bridgers die vroeg starten op school, in familiekring 

of in studiejaren en blijven doorspelen.

2. Oudere jongeren die starten als ze meer tijd 

krijgen.

3. ‘Herintreders’, spelers uit categorie 1 die door 

werk, kinderen e.d. even weinig tijd hadden.



Bridge is groot, nationaal en internationaal!!

• Een door het NOC*NSF erkende denksport en derde grootste teamsport van Nederland

• In Nederland circa 80.000 mensen op een club, maar nog eens 120.000 mensen gewoon met 

vrienden thuis, in toernooien of online.

• Wereldwijd zijn er naar schatting 220 miljoen spelers. Online groeit sterk, vooral sinds corona.

• Bridge clubs en toernooien worden georganiseerd 

in horeca gelegenheden, wijk- en buurtcentra, 

kantines, losse zaaltjes en in eigen denksport centra.

• Bridge wordt ook vaak gecombineerd met andere activiteiten

• Kroegentochten, carnaval drives e.d.

• Georganiseerde reizen, vakanties, fietsen, museum bezoek etc.

• Individueel (online) als je in de trein zit, je moet wachten ergens of om 

even de gedachten te verzetten.

2025 NL Vrouwen 
wereldkampioen!



Starten gaat het beste met een cursus!

- In 12 lessen een goede basis om lekker te bridgen, thuis, op 

een club of online.

- Daarna in de praktijk verder.  

- Worden gegeven in Muiden of Weesp door door de NBB 

gecertificeerde docenten die ook zelf lid zijn van de Weesper 

en Muider Clubs

- Op verzoek en met voldoende belangstelling zijn er ook 

“specials” mogelijk

- En natuurlijk zijn er ook vele mogelijkheden online en 

middels boeken e.d.

o Vraagt wel wat meer zelf discipline ☺

o En je mist mede cursisten….



Bridge iets voor 
jou?

Waarom zou je gaan bridgen?

- Het is een uitdagend, intelligent en leuk spel. 

Uitstekend voor de geest!

- Een van de slimste wegen naar een actief en 

sociaal leven.

- En vooral omdat je er je leven lang plezier van 

zult hebben!



Kwik Bridge: Vereenvoudigde versie van Bridge

- Ontwikkeld door de Bridgebond om jong en oud kennis te laten 

maken met Bridge. 

- Instructie video’s beschikbaar in YouTube. 

- Benodigdheden: Alleen een spel met 52 kaarten zonder jokers

- Vier personen per tafel 

- Drie rondes met oplopende regels

1. De Basis: Slagen maken

2. + Punten tellen en in paren werken met dummy

3. + Troefkleur bepalen en troeven



Ronde 1: Zoveel mogelijk slagen maken

• De deler verdeelt de kaarten

• De speler links van de deler 
speelt de eerste kaart.

• Met de klok mee leggen de 
andere 3 spelers ook 1 kaart 
open. 

• De hoogste kaart in de ge-
vraagde kleur wint “De slag”

• Als je kan, moet je “bekennen”



Ronde 2: + Punten, Paren en Dummy

• Tel de punten v d plaatjes op
▪ Aas 4, Heer 3, Vrouw 2 en Boer 1

• Het paar met de meeste punten 
“speelt”

• Van dat paar legt zij/hij met de 
minste punten de kaarten open  

• De speler links van de Leider 
(speler met de meeste punten) 
start.

• De Leider bepaalt ook welke 
kaart van de Dummy wordt 
gespeeld

Dummy
Leider



Ronde 3: + Troef bepalen en introeven

• Als het spelende paar 8 of meer kaarten van 1 kleur heeft wordt dat Troef

• Je speelt zonder Troef als de kaarten van het spelende paar verdeeld 
zitten zonder 8 kaarten van 1 kleur.

• Je mag “troeven” als je een kleur niet (meer) hebt tijdens het bijspelen.

• De (hoogste) troef kaart wint dan de slag i.p.v. de 
hoogste kaart in de gevraagde kleur.



VERVOLG HIERNA
Je kunt je emailadres aan ons doorgeven en je mogelijke belangstelling voor Muiden of 
Weesp.  Wij zullen voor eind februari alle deelnemers aan deze sessies vrijblijvend informeren 
over verdere mogelijkheden.  Ook zijn wij uiteraard bereikbaar via onze websites.

Dank voor uw belangstelling

 

Muider Bridge Club ‘88

• Website: https://24076.bridge.nl/ 

Weesper Bridge Club 

• Website: https://24021.bridge.nl/
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